
 

 

 

 بسمه تعالی

 فرم طرح درس

 151096185ـ   (اضطرابیاختلال روانپزشکی) مقدمات  نام  و کد درس : فیزیوپاتولوژیپزشکی  ـ  رشته و مقطع تحصیلی:

   فیزیوپاتولوژی ترم: اولنیمسال اول/ دوم/تابستان: 

 گروهطبق برنامه اعلامی  روز و ساعت برگزاری:   دانشکده پزشکیمحل برگزاری: 

 نیم-نظری تعداد و نوع واحد )نظری / عملی(: ندارد  دروس پیش نیاز:

 آتیه چاپاری دکتر  مدرس یا مدرسین : شماره تماس دانشکده:

8جلسه:   

 انواع اختلالات اضطرابیبا  ی دوره کارآموز یپزشک انیدانشجو ییآشنااهداف کلی: 

یادگیریعرصه  زمان رسانه کمک آموزشی روش ارزیابی  اهداف اختصاصی حیطه های هدف فعالیت استاد فعالیت دانشجو 

 MCQآزمون کتبی 
 وایت بورد  (1

 ویدیو پروژکتور (2
دقیقه 90  کلاس 

شرکت در 

کلاس و 

مشارکت در 

 بحث

تدریس به 

شیوه 

 مشارکتی

سخنرانیو   

درک  -شناختی
 و فهم

 را توضیح می دهد اضطرابی .اهمیت اختلالات 1

 را نام می برد. اضطرابیاع اختلالات انو . 2 دانش -شناختی
تجزیه  -شناختی

 و تحلیل
را  با همدیگر مقایسه می  اضطرابی . انواع اختلال 4

 کند
 -شناختی

ارزشیابی و 
 قضاوت

را نقد می  اضطرابی . تشخیص افتراقی احتلالات ا6
 کند

درک  -شناختی
 و فهم

را توضیح  اضطرابی کلیات درمان  اختلالات (7
 دهد.

( اپیدمیولوژی، اتیولوژی، علایم و سیر اختلال 8       
 را توضیح دهد پانیک

( اپیدمیولوژی، اتیولوژی، علایم و سیر اختلال 9       
 را توضیح دهد فوبی اختصاصی



( اپیدمیولوژی، اتیولوژی، علایم و سیر اختلال 10       
 را توضیح دهد اجتماعی اضطراب

( اپیدمیولوژی، اتیولوژی، علایم و سیر اختلال 11       
 را توضیح دهد.  اگورافوبیا

( اپیدمیولوژی، اتیولوژی، علایم و سیر اختلال 12       
 را توضیح دهد  استرس پس از سانحه

( اپیدمیولوژی، اتیولوژی، علایم و سیر اختلال 13       
 را توضیح دهد  حاداختلال استرس 

( اپیدمیولوژی، اتیولوژی، علایم و سیر اختلال 14       
 را توضیح دهد وسواسی 

( اپیدمیولوژی، اتیولوژی، علایم و سیر اختلال 15       
 را توضیح دهد  اضطراب ناشی از مواد

اضطراب ناشی . اتیولوژی، علایم و سیر اختلال 16       
 را توضیح دهد  از بیماری

 ( سایر اختلالات اضطرابی را   را توضیح دهد18       
 درسنامه علوم رفتاری و بیماری های روانپزشکی. دکتر قلعه بندی و همکاران.آخرین ویرایش منبع:

 


